REPS

REACHING EVERYONE
PREVENTING SUICIDE

Preserving, Protecting, Promoting Life.

v
/ _

’ Preserving
| Protecting
Promoting Life

In the Yampa Valley

MISION:

Preservar, proteger y promover la
vida, creando concienciay
brindando un salvavidas de apoyo y

curacion en nuestras comunidades.
e

VISION:

REPS es la organizacion de
voluntarios lider que cambia vidas
positivamente al brindar programas
de apoyo y prevencion del suicidio
en los condados de Routt y Moffat.



SOBRE NOSOTROS:

REPS es una organizacion sin fines de
lucro 501(C)(3) que presta servicios a los
miembros de la comunidad de Routt y el
condado de Moffat. REPS brinda apoyo en

crisis, educacion, capacitacion, prevencion
y apoyo posvencion. El personal de REPS,
la dedicada junta directiva y los voluntarios
capacitados estan dedicados a combatir el
suicidio y romper el estigma de la salud
mental.

PROGRAMAS: INVOLUCRARSE:

o Defensores de la prevencion o Siguenos en las redes
del suicidio (SPA) sociales y comparte

o Asistencia en caso de nuestros mensajes y otros
pérdida consejos Utiles.

e Programa de Embajadores « Realice unade nuestras
Juveniles (YAP) capacitaciones y

« Consejeria para jévenes y conviértase en un
adultos defensor de la prevencion

o It Takes Courage del suicidio.

o Educacién Secundaria * Crear colaboraciones

« LivingWorks Start comunitarias para

o QPR Institute (Preguntar, difundir el conocimiento
Persuadir, Referir) sobre nuestro trabajo.

« AFSP’s Talk Saves Lives o Ser voluntarioy abordar

o AFSP's It's Real: Teens & proyectos en nuestra
Mental Health comunidad.

o LivingWorks safeTALK « Hagase una prioridad y

« LivingWorks ASIST utilice nuestro programa

de asesoramiento.

Siempre estamos buscando voluntarios valiosos para ayudar a REPS a cumplir
nuestra misién. jRealmente no podriamos hacer el importante trabajo que
hacemos sin el apoyo comunitario de personas como usted!

H Si usted o alguien que conoce estd experimentando

una crisis de salud mental, llame al 988 de inmediato.
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970-846-8182
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www.nwcosuicideprevention.com

@reps.steamboat f @SteamboatREPS

Reaching Everyone Preventing Suicide
es una organizacién sin fines de lucro 501(c)(3).



